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長崎大学医学部保健学科看護学専攻

ナースセンターを活用しよう❢❢



ナースセンターとは・・・

◆ 1992年に制定された「看護師等の人材確保の促進に関する法律
（以下、人確法）」に基づき設置された無料職業紹介事業所です。

◆ 中央ナースセンターは日本看護協会が厚生労働省から、

都道府県ナースセンターは都道府県の看護協会が都道府県から

指定を受けて運営しています。

◆ ４７都道府県には必ず１つの都道府県ナースセンターがあり、

看護職の確保に加え、離職防止や潜在化予防のために就業相談を

強化し、職場定着の促進に取り組んでいます。



ナースセンターとは・・・

都道府県ナースセンターの中央機関として

の役割を担っています。

◆ 都道府県ナースセンターの広報支援

◆ 無料職業紹介サイト「ｅナースセンター」
の管理・運用

◆ 各ナースセンターの連携強化・相談業務
強化

◆ ナースセンター登録データの分析・各報
告書作成

本所の他に支所を設けたり、ハローワークや

行政施設などで移動相談を行い、看護職の

方々が利用しやすい環境を整えています。

◆ 無料職業紹介（ナースバンク）事業

◆ 復職支援の相談および研修事業

◆ 離職時等の届出制度に関する支援事業

◆ 看護職を目指す方への進路相談

中央ナースセンター 都道府県ナースセンター





ｅナースセンターへの登録

☜ｸﾘｯｸ

◆ナースセンターの利用には登録が必要
（インターネット、来所、郵送・・）

◆登録の有効期限は6ヶ月
有効期限の延長手続きは、1ヵ月前より
手続き可能です。長崎県ナースセンター
は往復ハガキでお知らせしています



◆現場経験のある看護師等の有資格者が、求職や求人の相談に応じます

職場変更をお考えの方や、就職に際しての心配事、悩み、不安など

看護の仕事に関する相談を受けます

◆求職・求人のご相談や登録はすべて無料です

◆再就職をバックアップ

登録された方には、「ナースセンターだより」「求人情報」等をお届けします

最新の看護についての情報提供や復職・就業支援研修等のご案内など、

再就職への 支援を行っています

◆看護職の届出制度による生涯支援

2015年10月から「看護職の届出制度」が始まりました。離職した看護職の方が、より

スムーズに再就職できるよう、生涯にわたる看護職のキャリア継続への支援を行って

います

◆進学・進路相談もお任せください 個人情報は厳守します！

「長崎県ナースセンター」ってどんなとこ・・・



「長崎県ナースセンター」ってどんなとこ・・・

長崎県ナースセンターは、ながさき看護センター内（諫早）に本所があり、

長崎と佐世保に支所を設け、運営しています

地 区 住 所 電話番号 受付時間

諫 早
（本
所）

諫早市永昌町23-6
ながさき看護センター内

TEL：0957-49-8060
FAX：0957-49-8063

月曜日～金曜日（祝日除
く）

9：00～1７：00

長 崎
（支
所）

長崎市魚の町3-28
長崎赤十字会館6階

TEL：095-828-1747
FAX：095-828-1754

火・水・木曜日（祝日除
く）

９：00～1７：00
※不在時は転送電話により

諫早にて対応

佐世保
（支
所）

佐世保市平瀬町3-1
長崎県看護キャリア支援センター
内

TEL：0956-23-8208
FAX：0956-23-8212

月曜日～土曜日（祝日除
く）

10：00～17：30



看護職の届出制度とは・・

届出制度 とは？

保健師・助産師・看護師・准看
護師の免許を持ちながら、
その仕事に就いていない方に、
氏名や連絡先などを都道府県
ナースセンターへ届け出てい
ただく制度です

※ 「人確法」が改正され、2015年
10 月1 日から 施行されました

都道府県ナースセンターは、届出情報をもと に離職中の
看護師等の方とつながりを持ち、それぞれの状況に応じて、
復職に向けた研修、無料の職業紹介、相談員によるアドバ
イスや情報提供等の支援を行います。

届出のタイミングは？

＊病院等を離職した場合
（病院等：病院、診療所、助産所、介護
老人保健施設、指定訪問看護事業を
行う事業所）

＊保健師、助産師、看護師、准看護
師の業に従事しなくなった場合

＊免許取得後直ちに就業しない場合
＊現在、業務に従事していない場合



届出制度とは・・

☜ｸﾘｯｸ

届出の方法は？

＊スマートフォンやパソコンから、看護師等
の届出サイト「とどけるん」に届出事項を
入力してください

＊インターネットの利用環境にない方は、
書面での届出も可能です
お近くの都道府県ナースセンターへお問
い合わせください

＊離職時に、離職する施設が代行して届出
を行う場合があります

ｅナースセンターにも同時に登録でき
ます
届出の際に、ｅナースセンターへの登録を
希望すると、離職等時の届出だけでなく、
求職登録も同時に行うことができます


