
「こころの健康講座」のご案内 

今年のこころの健康講座は、「発達障害を理解しよう」をテーマに、ピアサポーターとし

てご活躍されている方々から、「発達障害」について大いに語っていただく、シンポジウム

を開催いたします。 

 発達障害について理解を深め、様々な苦労を抱えながらも、仲間とともに、学びを通じ

て夢や希望を持ち、自分らしく生活できるためにはどのようにしたらいいか、皆様で考え

る機会にしたいと思います。 

 家族の方、地域の方、支援者の方、どなたでも参加できます。多数の参加をお待ちして

います。 

 

【日時】令和元年８月２８日（水）(13:30 受付開始) 講演：１４：００～１６：００ 

 

【場所】時津公民館 講堂（住所：時津町元村郷 429 番地 2） 

 

【内容】「発達障害を理解しよう 

～当事者の視点で障害を語りなおし、多様な個性が輝く社会づくりを目指す～」 

 

【講師】シンポジウム＆質疑応答 

「当事者の視点で障害を語りなおし、多様な個性が輝く社会づくりを目指す」 

シンポジスト 冨永遼子氏（就労継続支援事業所太陽工房生活支援員 

                  ピアサポーター） 

            上田忠氏（ピアサポートみなと共同代表 ピアサポーター） 

            茂山季子氏（のぞみ共同作業所 ピアサポーター） 

     コーディネーター 田中悟郎（長崎大学医学部保健学科教授） 

 

【申込み方法】①チラシ裏面の申込書に記入の上、福祉課に提出 

②福祉課に電話 

 

※８月１６日（金）までに申込みをして下さい。 

※手話通訳・要約筆記が必要な方は、申込みの際にお申し出ください。 

※本講座は、文部科学省「学校卒業後における障害者の学びの支援に関する 

実践研究事業」採択事業の一環として実施します。 

 

 

 

 

主催：時津町、長崎大学医学部保健学科 

＜問い合わせ先＞ 
時津町福祉課障害福祉係 担当：柴原 
ＴＥＬ：８６５－６９４０（直通） 
ＦＡＸ：８８１－２７６４ 


